
                                                                                                         

 

 

 

 4220/01 : גירסהטופס                                                                                9122מספר טופס:  

 FAUCS /י צרפתמדעת לניתוח קיסרי  טופס הסכמה 

ניתוח קיסרי מבוצע לחילוץ העובר מהרחם במצבים בהם קיים קושי או לא ניתן לחלץ את העובר דרך הנרתיק או  

 בשל סיכון ליולדת ו/או לעובר שבלידה רגילה או בשל סיבות אחרות עליהן מסכימים היולדת והצוות הרפ ואי. 

 . איזוריתו/או ה כללית הניתוח מבוצע בהרדמ

מהות הניתוח הקיסרי, המהלך החזוי, התוצאות המקוות   אני מצהיר/ה ומאשר/ת בזאת שקיבלתי הסבר מפורט, על

וניתנה לי האפשרות לשאול שאלות ולדון על הפעולה,   ו הבנתי אות .ותופעות הלוואי של הניתוח לרבות כאב ואי נוחות 

 .   תועלת הו,  סיכוניםההחלופות הטיפוליות, 

גבוהים יותר מאלה שבלידה נרתיקית ועולים ככל שגדל מספר הניתוחים  כי שעורי התחלואה בניתוח קיסרי  הוסבר לי

 . הקיסריים באותה אישה

  סרי מגביל במידה מסוימת את האפשרות ללדת בלידה נרתיקית בעתיד.הוסבר לי, כי כל ניתוח קי 

ל להצריך מתן עירוי דם ו/או  גבר שעלוהוסברו לי הסיכונים והסיבוכים האפשריים בכל ניתוח קיסרי לרבות דימום מו 

קשירה של כלי הדם המספקים דם לרחם ואף במקרים נדירים כריתת הרחם; זיהום של הרחם ו/או החצוצרות ו/או  

ית  רורג השחלות ו/או איברי הבטן האחרים שיצריך טיפול; פגיעה באיברי הבטן או בכלי דם אשר יצריך פעולה כי

 .ד נדירה אבל עדיין גבוהה מאשר בלידה נרתיקיתהית כתוצאה מניתוח קיסרי הינה מאמתקנת. תמותה אימ

 .יה צורך בניתוח מתקן מאוחר יותר יאובחנו במהלך הניתוח וכי יה  הוסבר לי כי קיימת אפשרות שהסיבוכים לא 

אני מצהירה ומאשרת בזאת כי הוסבר לי ואני מבינה שקיימת אפשרות שתוך מהלך הניתוח יתברר שיש צורך להרחיב  

ים אחרים או נוספים לצורך הצלת חיים או למניעת נזק גופני לרבות פעולות  וט בהליכאת היקפו, לשנותו או לנק 

אני מסכימה גם לאותה הרחבה, שינוי או     .כירורגיות נוספות שלא ניתן לצפותן במלואן מראש אך משמעותן הובהרה לי

יהיו חיוניים או דרושים במהלך    חוליםלות כירורגיות שלדעת רופאי בית האו נוספים לרבות פעוביצוע הליכים אחרים 

 .הניתוח העיקרי 

 .והסבר על כך יינתן לי על ידי מרדים.הינאלית רדמה כללית ו/או אפידורלית/ספידוע לי שהניתוח הקיסרי מתבצע בה

 סטודנטים חלק  לקחת  עשויים  והטיפול  ההערכה  אוניברסיטאי, במהלך  סינוף  הינו בעל  הרפואי  המרכז  שאם  לי ידוע 
 מי שהדבר ידי על  ייעשו  העיקרים  ההליכים  וכל  שהניתוח הקיסרי   לכך מה  ומסכי יודעת  אני  .מלאים בפיקוח ובהשגחה

 מסוים אדם  בידי  חלקם,  כולם או שייעשו,  לי הובטח  לא וכי הרפואי  המרכז של  ולהוראות  לנהלים  בהתאם  עליו יוטל 
 .ה ובאחריות המקובלת לפי החוקבכפוף לנוהל הקיים במחלקבמוסד   ת המקובל באחריות  שויעשי  ובלבד 

אני מצהירה ומאשרת בזאת שקיבלתי הסבר מפורט בעל פה מפרופ'/ ד"ר __________  ,ניתנה לי האפשרות לשאול  

 .שאלות בנידון והבנתי את שהוסבר לי

 . הניתוחת בזאת את הסכמתי לביצוע נאני נות
 

_______________________________________________________________            
 שם האב                שם משפחה              שם פרטי               ת.ז.                      שם המטופלת   
 

____________________________________________________________________ 
 ת /חתימת המטופל    שעה                            תאריך              

 
 
 

 
 

 שם המוסד הרפואי / לוגו 

 שם המטופל
 שם משפחה: 

 שם פרטי: 
 ת.ז:

 שם האב:

ל  פ ו ט מ ה ת  ק ב ד  מ



                                                                                                         

 
 
 

___________________________________________________________________ 
 

חתימת אפוטרופוס )במקרה של פסול דין קטין או חולה   שם אפוטרופוס )קירבה למטופל(      
 נפש( 

מאשר כי  אני  ה/תמטופלל  הוסבר ת  של  וכי    ת מטופלאפוטרופוס/למתרגם  הדרוש  בפירוט  לעיל  האמור  כל  את 
 ההסברים. הוא/היא חתם/ה על הסכמה בפני לאחר ששוכנעתי כי הבין/ה את 

 
______________________________________________________________________ 

 תאריך ושעה  חתימת הרופא/ה  שם הרופא/ה  )חותמת(                                     
 

המתרגם: מאני    הצהרת  באופן  תרגמתי  כי  לשפתמצהיר  הרופא  של  ההסבר  ואת  זה  מסמך  ושלם  של    הלא 
 לרופא.   תוכן, את שאלות המטופל  תהמטופל

__________________________________________________________________________ 
 למטופל קשריו  תאריך ושעה  חתימת המתרגמ/ת  שם המתרגם/ת     

 

  FAUCS"  -כולל ב"שיטה הצרפתית  מדעת לניתוח קיסרי טופס הסכמה 

CESAREAN SECTION- INCLUDING FAUCS )French AmbUlatory cesarean section ( 

 .  FAUCSיתוח הקיסרי שאני אמורה לעבור יתבצע בשיטה  המכונהאני מבקשת שנ 

 .  FAUCSאני מצהירה בזאת כי הוסבר לי וכי הבנתי את הדגשים הבאים באשר לניתוח בשיטת 

 .אותו אני עתידה לעבור, שונה מהניתוח המקובל במרבית המרכזים בארץ ובעולם   FAUCSניתוח הקיסריה .1

, חילוץ התינוק מתוכו  ן, הגישה לרחם, פתיחת דופן הרחםהשוני העיקרי בניתוח זה הינו בפתיחת שכבות הבט .2

 .פרטים והבנתי אותםב וסגירת החתך ברחם.  כל השלבים האלה הוסברו לי 

הוסבר לי שמשך חילוץ היילוד מהרחם בשיטה זו עלול להיות ממושך יותר, דבר שעלול להשפיע על חמצון דמו   .3

 . ופגיעה עתידית בילוד הנובעת מכך

 ידוע לי כי בהבדל מניתוח קיסרי רגיל, בו אין לרוב צורך במלקחיים או בכפות מתכת לחילוץ ראש התינוק, בניתוח .4

FAUCS   ומתבצע ברוב המקרים. ידוע לי כי שימוש בכפות עלול לגרום    , והואהמתוכנן מראש שימוש בכלים אל

, אך שככלל שריטות/  לשריטות בעור העובר/לפגיעה בראש העובר בשיעור גבוה יותר מאשר בניתוח קיסרי רגיל

   .פגיעות אלה נעלמות במהירה 

 .רחבת החתך ברחם לחילוץ הראש של התינוק הבצורך שייווצר ידוע לי כי קיימת אפשרות גבוהה  .5

של  אברי הבטן לרבות השחלות, החצוצרות    שגרתיתלא ניתן לרוב לבצע ביקורת   FAUCSבשיטת ידוע לי ש .6

 והמראה החיצוני של הרחם וכן לא ניתן לבצע עיקור חצוצרתי. 

השתן האימהית בהשוואה לניתוח  לפגיעה בשלפוחית הוסבר לי כי בשיטת ניתוח זו יתכן וקיים סיכון גבוה יותר  .7

  יסרי רגיל.  ק

  FAUCSלעת חתימתי הובהר לי שאין מידע רב בספרות לגבי לידה בגישה לדנית לאחר ניתוח בשיטה המכונה  .8

 י על ניתוח קיסרי בהריון חוזר. וייתכן ויומלץ ל 

ופ'/ ד"ר  רפקיבלתי הסבר מפורט בעל פה מכי קראתי את דף המידע ליולדת ו אני מצהירה ומאשרת בזאת  .9
 .ניתנה לי האפשרות לשאול שאלות בנידון והבנתי את שהוסבר לי . __________

 
  FAUCS   לבצוע הניתוח הקיסרי בשיטת נותנת בזאת את הסכמתי  לאחר כל אלה אני 

___________________                                         _______________________ 
 מטופלת חתימת ה     שעה          תאריך            
        

 חתימת הרופא/ה מס' רישיון        שם הרופא/ה               
_________________________________________________________________________ 

 
 

 שם המוסד הרפואי / לוגו 

 שם המטופל
 שם משפחה: 

 שם פרטי: 
 ת.ז:

 שם האב:

ל  פ ו ט מ ה ת  ק ב ד  מ



                                                                                                         

   FAUCSניתוח קיסרי "צרפתי"   דף הסבר ליולדת 

   אימו באופן כירורגי.. בניתוח זה מחולץ הילוד מבטן ניתוח קיסרי הינו בין הניתוחים השכיחים בארץ ובעולם

ועל הסתייגות החברה לרפואת האם   "צרפתי"  קיסרי  ניתוח  ליידע את המטופלת על מגבלות  זה הינה  נייר  מטרת 

 והעובר והאיגוד למיילדות וגינקולוגיה מניתוח זה.  

 מהו הניתוח הקיסרי הצרפתי? מהו ההבדל מניתוח קיסרי מקובל?

ובעשורים האחרונים אומץ  שנים  לפני עשרות  לראשונה  ניתוח קיסרי "צרפתי" הינו סוג של ניתוח קיסרי אשר בוצע  

כולל מספר שינויים בטכניקה הכירורגית ביחס  פתי  . הקיסרי הצר יבמספר מרכזים בצרפת ומשם לקוח שמו העכשוו 

 לניתוח קיסרי מקובל: 

רוחבי   .א חתך  מבוצע  הניתוחים  העור  בשני  התחתונה.  על  הבטן  בבטן  שכבות  פתיחת  החתך  אופן  לאחר 

מקובל.  העורי   קיסרי  לניתוח  ביחס  צרפתי  קיסרי  בניתוח  את  שונה  מנסים שלא לפתוח  הצרפתי  בניתוח 

)לפחות    בחלק לא קטן מהמקרים  עם זאת,.  )ומכאן שמו "חוץ צפקי"(  קרום הצפק העוטף את אברי הבטן

 מתבצעת בטעות פתיחה של חלל הצפק.   (35%

היילוד   .ב יותר–חילוץ  מוגבלת  הבטן  ופתיחת  היות  צרפתי  קיסרי  יותר    בניתוח  קטן  הצצה  חלון  ומאפשרת 

מתבצע לרוב בעזרת סוג  ו   , קשה יותרו  ממושךעשוי להיות  חילוץ הילוד    ,ביחס לניתוח קיסרי מקובל  לרחם

   לחילוץ הילוד מבטן אימו.הנצמדות לראש העובר ונמשכות עי המנתח עד  )כפות טסייה(מלקחיים של 

י תפר המשכי בשתי שכבות. בניתוח קיסרי צרפתי אופן סגירת  "סגירת הרחם בניתוח קיסרי מקובל הינה ע .ג

קיסרי  זה נחשב מקובל ואפשרי בניתוח  וכולל תפר טבעתי. בעוד תפר  קיים  ,  הרחם הינו מעט שונה  לא 

מספק   המידע  חוזק  בלגבי  בלידה  צלקת  וגינלית  לידה  ניסיון  של  בהיבט  של    הבאהרחם  לקרע  והסיכון 

 . הרחם

יותר ביחס לניתוח קיסרי מקובל קיים    מאפשרת חלון ניתוחי קטןהיות ופתיחת הבטן בניתוח קיסרי צרפתי   .ד

והשל אברי ה   בבדיקהיחסי  קושי   ביצוע  אשר  אגן,  בטן  לצורך    עיקור עלול להקשות על  )כריתת חצוצרות 

 .  במידת הצורך רורגית אחרתאו התערבות כי  (מניעת הריון תמידית

  כל מרכיב אחר לפני הניתוח או לאחריו דוגמת שימוש בצנתר לדרכי השתן ו/או מעטפת סיעודית כזו או אחרת

(ERAS)  מקובל. וח הקיסרי הצרפתי וניתן לשלבם בכל ניתוח קיסרי תאינם חלק בלעדי מהני 

 חלמה של האם ?ההאם ניתוח קיסרי צרפתי משפר את סיכויי ה

לא נמצא שיפור בהחלמה של נשים שנותחו בניתוח    לענות על שאלה זו  במטרהשבוצע  היחיד  האובייקטיבי  במחקר  

נראה כי ההחלמה מהניתוח מושפעת בעיקר מהמעטפת הטיפולית לפני  קיסרי צרפתי ולא בשביעות רצונן מהניתוח.  

   ואחרי הניתוח, במתן מספק של משככי כאבים ובניידות מוקדמת אחר הניתוח.

בחנו לעומק את שאלת יתרונותיו    למיילדות וגינקולוגיה   הישראלי   והאיגודלרפואת האם והעובר  הישראלית  החברה  

ו/או הילוד  רפואי או סיעודי מוכח  יתרון    אין ניתוח קיסרי צרפתי  ל כי    ומצאושל הניתוח הקיסרי הצרפתי   עבור האם 

    ביחס לניתוח קיסרי מקובל.

 ? וליילודבטוח לאם צרפתי האם ניתוח קיסרי  

חוות דעת מומחים בארץ עולה כי לא רק    בצירוף מידע מבתי חולים    ובתוספת ,  המחקר שצוין לעילמ  בהמשך למידע

החסרונות  שלא הוכח יתרון לניתוח קיסרי צרפתי על פני ניתוח מקובל, אלא גם שהועלתה שאלה ביחס לבטיחותו.  

כולליםהעיקריים של    קיסרי צרפתי  נית ניתוח  קיסרי מקובל  בהשוואהוח קטן  : שדה  חילוץ מכשירני של  לניתוח   ,

יכולת מוגבלת  וראש הנולד שתוצאותיו לא נבדקו לטווח ארוך, טווח זמן ארוך יותר בין החתך ברחם וחילוץ התינוק,  

 . אגן בגישה ניתוחית חוץ צפקיתבטן והלבדיקת אברי ה

שנאספו  הע"פ   סיבוכים  הועלהנתונים  של  יותר  גבוה  לשיעור  כוללים    אימהיים  חשש  אשר  צרפתי  קיסרי  בניתוח 

ועליה בסיכון לדימום סביב לידה אשר עלול להצריך שימוש   או המעי(  )נזק לשלפוחית השתן  פגיעה באברי הבטן 

 בתוצרי דם או אף פתיחת בטן חוזרת. 



                                                                                                         

עלול להעלות    דסביב ראש הנול  החילוץ הארוך, הקושי בחילוץ והשימוש בכפות  משךעולה חשש כי    -מבחינת הילוד

 עם סיכון גבוה יותר לפגיעה נוירולוגית בטווח הקצר והארוך.   -את שיעורי הפגיעה בילוד 

חשוב לציין כי הנתונים הקיימים היום בספרות הינם מוגבלים יחסית, כך שהחשש לעליה בסיכון לאם ולילוד מתבסס  

נכון לכתיבת המסמך,  עם זאת,    ברמה גבוהה.  בעיקר על תיאורי מקרים וחוות דעת של מומחים ללא ביסוס מחקרי

ניתוח קיסרי  מ   םוגינקולוגיה הביעו הסתייגותעובר והאיגוד הישראלי למיילדות  והאם  ההחברה הישראלית לרפואת  

    צרפתי.

 

 מי יכול לבצע ניתוח קיסרי צרפתי?

כך שכל רופא נשים מומחה  ניתוח קיסרי אינו נחשב "ניתוח חדש" אלא ניתוח קיסרי עם שינוי בטכניקה הכירורגית  

 מוסמך לבצעו. לא נדרשת "הסכמה מיוחדת" מטעם אדם או גוף כזה או אחר לביצוע ניתוח קיסרי צרפתי. 

 האם שימוש במנשפית הוכח כיעיל ומסייע בחילוץ הילוד? 

ולסלבה   )פעולת  בבטן  יזומה  לחץ  עליית  מביצוע  שונה  אינו  במנשפית  ובלבד    –שימוש  בצירים(  ללחיצות  בדומה 

על    תבעזרת מנשפית( מתקבל   היולדת בתהליך הלידה הבטנית )למשל   ה של מעורבות,  עם זאתשחלל הצפק סגור.  

דיווחים   היולדת. ב פי  מצד  חיובית  ההרה    תחושה  של  ערנות  מחייב  בה  שימוש  המנשפית,  ליעילות  קשר  ללא 

 .  אזוריתומתאפשר רק במידה והניתוח מבוצע בהרדמה 

 פות/ מלקחיים מסוכן?ילוד בעזרת כ ץהאם חילו 

מכשירנית   ללידה  בדומה  במכשור.  צורך  ללא  מתבצע  ילוד  חילוץ  נרתיקית  בלידה  גם  כמו  מקובל,  קיסרי  בניתוח 

, כך גם חילוץ בעזרת כפות או מלקחיים  )לידת ואקום או מלקחיים( אשר כרוכה בסיכון גבוה יותר לנזק לראש הילוד 

 בניתוח כרוך בהפעלת לחץ על ראש הילוד בעת משיכתו מחוץ לרחם. 

 האם ניתוח קיסרי צרפתי אורך אותו הזמן כמו ניתוח קיסרי מקובל?

קיסרי צרפתי  שחילוץ התינוק מרגע פתיחת הרחם יותר ארוך בהמקצועית תומכים בכך  שפורסמו בספרות  נתונים  ה

 בהשוואה לניתוח קיסרי מקובל.  

 סרי צרפתי? ( לאחר ניתוח קי"רגילה"האם ניתן ללדת נרתיקית )לידה 

ת לידה נרתיקית ואת הסיכון לקרע של הרחם בנשים  אין מחקרים באיכות טובה אשר בחנו לעומק את סיכויי הצלח 

 סיון לידה נרתיקית.  יבנ  תהמעוניינו לאחר ניתוח קיסרי צרפתי 

 האם קיימים מצבים בהם מומלץ שלא לבצע ניתוח קיסרי צרפתי אלא ניתוח קיסרי מקובל? 

דקות    20ניתוח קיסרי צרפתי יתבצע רק כניתוח קיסרי אלקטיבי במועד. יש לבצע ולתעד ניטור עוברי למשך לפחות  

 שעות טרם לניתוח.   12עד 

התוויו בהגדרת  קושי  קיים  מחקר  מבוססי  הינם  אשר  בספרות  טובים  נתונים  קיסרי    תבהעדר  ניתוח  לביצוע  נגד 

ת וגינקולוגיה אשר לפיהם במצבים הבאים מומלץ להימנע  צרפתי. עם זאת, קיימים קווים מנחים של האיגוד למיילדו 

 : הינו אחד או יותר מהבאיםאלה  המצבים  המשותף למניתוח קיסרי צרפתי.   

 

יותר   הינוהעובר  מצבים בהם   .א אשר עלולה להחמיר במידה וחילוץ ארוך או    למצוקה  בדרגת סיכון גבוהה 

 קשה

 צפוי קושי טכני בחילוץ העובר  .ב

 קיים סיכון רב יותר לפגיעה אימהית.  .ג

 פירוט מצבים: 



                                                                                                         

, הפרעה בזרימות דופלר ו/או חשד  10כל ניתוח קיסרי שאינו מוגדר כאלקטיבי במועד )עובר קטן מאחוזון   .א

 וכו'(   , האטות בניטור עוברילאנמיה עוברית, ניתוח מתוך לידה

ון(, הריון מרובה  רי ילגיל הה   90או מום עוברי משמעותי, עובר גדול )מעל אחוזון    עובר שאינו במצג ראש  .ב

 עוברים 

 ,  מום רחמי ידוע, ממצא אגני ידוע, צורך בכריתת חצוצרות  רחם שרירני עם אפשרות לקושי בחילוץ .ג

 חשד לנעיצות שליה/ שילית פתח מלאה   .ד

 

 

 ! בטוחה, והחלמה מהירהאנו מאחלים לך ולתינוקך לידה  

 


